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Prevención de Desastres

Definir un circuito con cinco lugares en un cuadrado de por lo menos 5 metros de distancia entre sus puntas.
Una esquina será el Inicio y Fin, la siguiente esquina hacia la derecha será la Zona Segura, la tercera esquina se llamará 9-1-1 
y la cuarta esquina se llamará Bomberos.  
En el centro del cuadrado se dibujará un círculo que se llamará Mi Casa.

Los jugadores se colocarán de la siguiente manera: 
1 jugador en Inicio  /  0 jugadores en Zona Segura   /  1 jugador en 9-1-1   /  1 jugador en Mi casa   /  3 jugadores en Bomberos

REGLAS DEL JUEGO:
1.  El jugador que se encuentra en la estación Mi casa da la voz de mando, tiene tres opciones INCENDIO, DESLAVE o INUNDA-
CIÓN y según su decisión el simulará dentro de su círculo el vivir la emergencia hasta que lo rescaten.
2.  El jugador que se encuentra en la estación “Inicio” correrá a pedir ayuda hasta Zona Segura.
3. Una vez que llegue a Zona Segura, el jugador simulará llamar al 9-1-1, y junto con el jugador que se encuentra en la estación 
9-1-1 cantarán el coro de la canción
4.  Al terminar el coro de la canción el jugador de la estación 9-1-1 colgará y dará la voz a los jugadores de la estación Bomberos 
quienes se formarán uno tras otro y correrán haciendo el sonido de la sirena del vehículo de los bomberos hacia la estación 
Mi casa al llegar la rodearán dando 7 vueltas y luego tomarán al jugador de esta estación en la espalda de uno de los tres.
5.  Los jugadores Bomberos, correrán a Zona Segura y tomarán al jugador de esta estación en la espalda de uno de los dos 
libres.
6.  Los jugadores Bomberos, correrán a 9-1-1 y tomarán al jugador de esta estación en la espalda del jugador libre y llevarán a 
los tres rescatados a la estación Inicio y Fin, concluyendo el juego.
7.  Gana el equipo que lo haga en el menor tiempo.

JUEGO 9-1-1

* Los niños menores de 8 años no cantarán la canción.
Los jugadores “Bomberos” no cargarán al jugador que rescaten, lo tomarán de la mano.
El cuadro será más corto en distancia
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CONCIENCIA DE 
NUESTRO ENTORNO

¿Qué debemos conocer sobre nuestro país en 
relación a las emergencias?
Es importante conocer la realidad de las regiones 
de nuestro país ante las emergencias, ya que 
muchos de los eventos de desastres ocurren en 
diferentes zonas y debemos aprender a actuar 
frente a estos eventos de forma rápida y segura.
La iglesia es un referente donde se puede recibir 
apoyo inmediato ante emergencia y desastres: 
apoyo espiritual, emocional en casos de violencia, 
abuso y separaciones familiares que suelen 
ocurrir en estos eventos.

CONSEJOS DE PROTECCIÓN 
A LA NIÑEZ

CONSEJOS DE AUTOPROTECCIÓN 
PARA NIÑOS Y NIÑAS

PROTOCOLO DE PREVENCIÓN Y RESPUESTA 
FRENTE A AMENAZAS, DESASTRES Y
EMERGENCIAS

1 .  Desarrollar un Plan de Emergencias.
2. Mantenerse informado a través de medios y cuentas 
oficiales.
3. Contar con personal capacitado y equipamiento.
4. Capacitar e informar sobre riesgos en el entorno de la 
iglesia y hogares.
5. Asegurar una correcta instalación y funcionamiento de 
luz, gas y agua.
6. Contar con el equipo de primeros auxilios.
7. Organizar una brigada de emergencias.
8. Instalar señalización de emergencia: rutas de evacua-
ción, salidas de emergencia y zonas seguras.
9. Realizar 2 simulacros en el año.
10. Revisar daños locales en las instalaciones de la iglesia, 
hogares y afectaciones en la salud de los niños y personal 
de la iglesia reportándolos a las autoridades.

¿Qué debemos saber los adultos para proteger a los niños y niñas?
1. Actuar de manera segura frente a una emergencia.
2. Formar en brigadas de emergencia como: lucha contra incendios, 
evacuación y de primeros auxilios.
3. Conocer la señalización de rutas de evacuación, extintores, zonas seguras, 
puntos de encuentro, etc.
4. Conocer sobre la activación de alarmas o sistemas de alerta temprana.
5. Organizar simulacros.
6. Comunicar a las autoridades de control sobre cualquier evento de desastre.

¿Qué deben saber los niños para protegerse a sí mismos?
1. Tener autoconfianza.
2. Mantener la calma en todo tiempo.
3. Conocer sobre la mochila de emergencia.
4. Aprender a identificar y seguir rutas de evacuación a lugares seguros.
5. Comprender técnicas como agacharse, cubrirse y protegerse o el triángulo de vida.
6. Acciones básicas para evitar incendios, como apagar velas, y el uso correcto del
extintor.
7. Técnicas de evacuación frente a un desastre como un incendio, inundación y erupción
volcánica o cualquier otro.

IGLESIA, AGENTE DE DESARROLLO 
SOSTENIBLE

¿Qué debe realizar la iglesia como agente de desarrollo sostenible? 
Debemos ejecutar acciones que brinden seguridad a los niños y niñas mediante la aplicación del protocolo de respuesta 
frente a amenazas, desastres y emergencias, implementado por la iglesia.
Comprometernos con la ayuda a niños y niñas para hacer posible que se desarrollen en un ambiente feliz. 
Fortalecer la fe y mostrar el amor de Dios, mediante la protección de sus vidas y su integridad.
Debe ser una prioridad para la iglesia en estos momentos difíciles que los niños sepan que
son parte de una gran familia, SU IGLESIA.


